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INTRODUCC ION

La historia de l|los actuales campesinos mayas es, en s, la
historia de la gran cultura maya; de su conccimiento depende,
en buena medida, lograr gue los apoyos instituclonales se sumen
a 1os esfuerzos de las comunidades para me Jorar sus condiclones
generales de vida de una manera eflcaz.

El desarrollo rural no consliste sélo en elevar la preducclén vy
la productlvidad de los campeslnos para que éstas se reviertan en
una mejorla de sus niveles de vida, sino ademas, en respetar su
manera de ser, es declr: respetar y preservar sus tradicicones y
su cultura, asi como apovar la difusion de esta fuera y dentro de
sus mismas comunidades; en esta medida, e! desarrollo rural sera
siempre mayor en comunidades con una fuerte conclencia y memorla
histéricas.

Dentro del Area del Proyecto Orlente de Yucatan, del PRODERITH,
son las comunidades mayas, descendientes directas de Ja gran
cultura milenaria que se desarrolldo en el sureste de Meéx ico

Yy en una porclion de Centroamérica, las que tienen una manera
especifica de ser, misma que debera conocerse y dlfundlirse
para enfocar correctamente las acclones que tlendan a

generar un proceso de desarrollo.

En este documento se exponen |as caracteristicas generales de
ra historia de los antlguos mayas comparandolas conh las de las
actuales comunlidades, pues a menudo resulta Qque su pasado
historico es, al mismo tiempo, sU presente; lo que se ha
relatado acerca de |lo cocurrildo bhace siglos © milenlos, bien
puede narrarse en cuanto at tlempo actual.

Por tanto, se busca que sea este un material de apoyo para los
técnicos a fln de valorar su importancla para que el trabajo
generado en campo sea acorde con ese |legado cultural que se
mantiene vivo entre |las comunlidades contemporaneas Yy por ende,
favorezca el dilalogo con {0s productores.

Los datos para este trabajo se recogieron a través de una
investigacién documental y de campo. Se Investligoe sobre la
cultura maya en aigunas obras clasicas, en documentos con una
tematica particularizada en determlnados puntos y en una serie
de documentos del Centro de Apovyo al Desarrollo Rural
Integral (CADRI1) del Proyecto Oriente de Yucatdn, en Tizimin,
reailizados por diversos técnlcos de campo.

Para la investigaclon de campo se entrevistd a hombres ¥ mujeres
de varlas comunidades, as! como a las trabajadoras soclales y
técnicos del Proyecto; se cbservaron ademas, algunas de las



actividades cotidianas de los pueblos ¥y conh la colaboraclon
de la subcoordinaclién de Comunlcaclion Rural del Programa, se
hizo un reglstro fotografico de las mismas.

La investigaclién, en su conjunto, estuvo diriglida al estudio de
la cultura maya en su pasado y en su presente, pero enfatizando
lo referente a Yucatan y con mayor especiflcldad, al oriente
de esa entldad de Méxlco donde se ublca el Area de
influencla del Programa.

En esta reglon, la presencla aun vigorosa de la grandloslidad del
pasadeo maya se perflia como un punto de partida necesario para
ausplciar el trabajo de técnlcos y productores en torne al
desarroiio rural.



1 LOS PUEBLOS Y LAS CIUDADES

1.1 EI adrea maya y su cronologla

La historla de Meéxlco es muy antigua y se compone de distintas
cuituras qgque alcanzaron altos niveles de desarrollio, mucho antes
de la ilegada de los europeos a este continente,.

Una de esas culturas corresponde 2 10s mayas, gque desde hace
milenios ocuparon (o que hoy es el sureste de México ¥y una gran
extension de Centroameérica.

Habitaron en las planicies ¢costeras de Tabasco, en los altos de
Chiapas y de Guatemala, en las tierras bajas de Campeche y dei
Petén guatemalteco, en !a Peninsula de Yucatan y en partes de
Bellce, Honduras y EI Salvador. (Ver lamina: E! territorio maya)

En tiempos remotos partieron de esta Area los mayas, que Junto
con otros pueblos originaron |la cultura huasteca que se asentd en
diversos lugares de San Luls Potosl, Veracruz, Tamaullpas,
etcétera,

Los mayas desde hace milenios han vivido en zonhas Yy cllimas muy
varlados: desde los climas frios de las reglones volcanicas, los

climas templados de Chlapas Y Guatemala; ios bosques
tropicales y rlos del Area central y deli Petén, hasta las
tierras calcareas de Yucatan.

Montafias, tlanuras, seilvas, rios vy mares han sido los escenarlos
de esa cultura. Es probable que Ilos sistemas mayas de

agricuttura se hayan iniclado dos o tres milenlos antes de
nuestra era, en las tierras altas del occldente de Guatemala y
gue de ahl se extendieran hacla otros iugares, entre ellos la
Peninsula de Yucatan.

En el desarrolio de la clencia, la tecnologla y el arte avanzaron
tanto, que desde el afio 900 a.n.e. Influyeron en Oaxaca, Tabasco

y Chiapas.

Hacla el sligio X|I tos mayas de Yucatadn reclibieron ta influencla
toiteca, procedente del centro de México, y a partir de la
Il legada de Ics espafioles en el siglo XVI ¥y hasta el presente,
han luchado por_ preservar su cultura,

En la actuatidad, ios descendlentes de los antiguos mayas siguen
habltando el mismo territorlio y en distintos grados conservan el
legado cultural de su civilizaclén prehispanlica.



El territorio maya
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1.2 Metrépolis, ciudades y pueblos

Desde ios tlempos prehispanicos Jos mayas construyeron grandes

metrépolls, ciudades y pueblos. La metropoli mas grande gue se
conoce es Tikal, ublcada en el Petén guatemalteco. Tiene
grupos de ediflcios unidos por calzadas ¥y templos plramidales que
miden hasta 69 metros de altura. Después de Tlkal, figura la
metroépoll de Copan, formada por plazas, plramlides, templos ¥
terrazas. Se sabe que en el affio 771, uno de sus templos fue

dedlicado al planeta Venus, y se construyo otro para conmemorar un:
congreso de astréonomos en el que se determinod
la duracion exacta de los Intervalos entre |los eclipses.

Chichen I1tza

En epocas posterlores, fue Chlchén |tza la mas grande de l|as
metrépolis y la de mayor Importancla rellgiosa; contenla juegos
de pelota y estaba pletdrica de piramides, contaba con
mercado, observatorio, c<columnas con forma de serplente Y
numeroses grupos de construccliones menores.

En Uxmal, otra de las metrdépollis mayas, la ornamentaclén de los
edlflclos con mosalicos de pledra |legd ~-segin Sylvanus G.
Morley, uno de los principales estudiosos de la cultura maya - “"a

un grado de perfeccidn jamas igualada en sitio alguno®.



Hubo c¢iudades como Kabak ¥y Sayll, que son ahora sitlos
arqueoldgicos vy pueblos grandes como T Ho, que es actuaimente
la ciudad de Mérlda, ademas de otros como Tulum, lzamal o Manl,
En el coriente de Yucatan se encuentran lugares como Ek-Balam
y Culuba que aun conservan restos del arte maya conocldo en
Chichén |tza y Uxmatl,

Culuba

A traves del tiempo Jlos mayas abandonaron muchas de sus
metrépollis y cludades para trasladarse a diversos lugares gue hoy
ocupan las comunidades mayas actuales y dque incluso, se han
constituido en pequefias ciudades. Pero en definitiva, |os mayas
habltan, hasta 1a fecha, en los mismos territorlos que ocuparon
sSUs antepasados desde hace milenios.

Restos de Ek-Balam
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1.3 Los caminos

Muchas de las carreteras modernas se hlicleron siguiendo el mismo
curso de los antiguos caminos mayas © sacheée y la gente de las
comunidades sigue recorriendo los mismos camlnos que conhstruyeron
suUs antepasados.

Estos camlnos fueron construidos a una aitura de hasta 2.50m
sobre el nivel del suelo con un lecho de pledra cublierta de
sascab. Su extenslidn varlaba desde 1 hasta 100 Km. Uno de estos
Ultimos camlinos es el que va de |la metrépoli de Coba a Yaxuna.

El trazo de muchos caminos contemporaneos se hizo
desde t|empos remotos, e inclusive, se siguen
usando |los mismos materiales para su construccion.

1.4 La casa-habitacién

Los campesinos mayas aun construyen sus casas tal como o
aprendleron de sus mayores y éstos a su vez, lo aprendieron de la
misma manera. Asl, las casas de hoy son casi iguales a las de
hace miienlos.



Hace dos mil afios, las casas de los campesinos se hacfan con
pledra sin labrar o con bajareque, medlian 3.65 m de ancho por
6.70 m de largo, una altura de 3.50 a 4.50 m. sus techos eran
de paja y de dos aguas, ¥ ho usaban ventanas, a excepcidn
de ios templos que ocaslonalmente contaban con algunas muy
pequefias en forma de “T".

En el norte de Yucatan, atn se hacen aligunos hornos de cal, tal
como se construlan en tiempos antiguos. Usaban la cal para
construlr sus edificios ¥ los recubrlan con estuco.

Las casas de los campeslhos conservan
las mismas caracteristicas tradicionales here-—
dadas desde hace milenios.

Asl tambieén, las casas de |los campesinos eran ublcadas alrededor
de los palacios, templios y plazas.

En el siglo XVIl, las casas recién construldas eran objeto de una
ceremonia prevlia para gue pudieran ser habltadas, tal como se
hacla en tlempos pasados Yy como se contlnua haciendo en la
actualidad.
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Las casas atlin se construyen con los materliales
de su entorno natural. De éste toman las hojas
de la palma de guano para los techos, los hor-
cones ﬁ*el ba jareque de diversos arboles para

la estructura y los muros.

Construccidn del techo de una casa
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Actuaimente, en la construccién de las casas se utillza madera de
Jabin para los horcones, de hil para los travesafios ¥ se hacen

los amarres con un  bejuco | lamado Kklblx. Todos éstos son
productos del monte, es declr, son bienes de los dominics de los
Ah-Canul, de los Yumbalam y de los Aluxes, por lo tanto, son

portadores de poderes y de malos vientos. Por eso, actualmente
ios campesinos aun realizan una ceremonia para poder habitar las
casas que recién han construldo. La ceremonia conslste en colocar
cuatro huevos sancochados en ja casa, uno en cada horcdn y se
ofrendan eéstos a los malos vientos, lcs Balam; a éstos se les
llama por su nombre y se Jles dilce gue se les dedica esa
celebraclon para gque no tralgan males y para que culden la casa.

Otra de las formas gque asume la ceremonia conslste en colocar
nueve malces baJo cada horcon, que €s posterlormente roclado con

agua bendlta y golpeado con ruda, pues los cuatro horcohes
representan a los abuelos; se hace lo mlsme con los culubes,
troncos mayores ubicados en la pared, que representan a los

padres, ¥ con el ba)areque, que son los nletos,

El guano del techo es el guardldan que protege a |los moradores,
sln embargo, como por |a puerta adn pueden entrar nuevos vientos
malos, se slembran a la entrada determinadas plantas dque 1o
eviten.

Antiguamente la arguitectura de las casas se reproducia en
la ornamentacién de las construccliones monumentales, por
ejemplo, los amarres del bajareque aparecen representados
en la base de un templic de Ek-Balam. Las casas contemporéa-
neas son, esenciaimente, iguales a las de esa época.

11



1.5 Los recursos naturales

Los mayas desarrollaron su cultura a base de suUus recursos
naturailes, los que eran sumamente ricos y var lados.
Adqulirieron, por tanto, un asombroso cohocimiento de la
vegetacion, de ia fauna, de los minerales y de los cuerpos

celestes.

La fiora

12



Por ejemplo, para sembrar, cosechar o recolectar, supilieron
desde siempre, que debian hacerlo en determinado momento segun
los dlas de la semana, el dla o la noche, la posicidn del sol, de
la luna o de otros astros. Sablan tamblén que las plantas
medicinales surten un efecto que depende del momento en que se
cortan y de la época del afio en que esto se reallza.

Son innumerables los usos mediclnales y comestibles de las
plantas, asl como sUs especles. Desde épocas antiguas se
conoclan entre otras: el achlote, aguacate, algodon, anona,
arMll, balche, cacao, calabaza, camote, celba, copal, chaya,
Chayote, chlcozapote, chile, chirimoya, frlijol, guanabana,
henequen, Jicama, macai, malz, mamey, palma de guano, palo
de tinte, papavya, pepino, pochote, ramon, tabaco,

Jitomate, verdolaga, vuca y zapote.

~ !
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Flamencos

En fa fauna del area tamblén exlste una gran variedad, muchas
de sSus especlies les han proporclionado una fuente de
al Imentacidn vy de materlas primas para produclir dlversos
artefactos.

Entre las especlies animales que se conocen desde antlguo estan:
el Jaguar, el pavo de monte, el venado, el Jaball, el armadllio,
la codornlz, la iguana, la perdiz, el manatl y una serie muy
grande de especies menores,

13



2 LOS MAYAS

2.1 La Indumentarla

El vestuarlio de los antliguos mayas dependla de la posliclon social
que el Individuo tuviera. Entre los hombres era comun el
uso de un braguero con un faldellln hasta ta rodilla, c¢lnturdn,
camisa de manga larga, una tunica para cubrir la espalda, capa
corta decorada con pluma, pantalonclillo de ple!l y sandallas con
taloneras. Usaban el cabello largo, lgual que las mujeres, con
la diferencla de que ellas lo usaban trenzado y entrete]ldo con
cintas de colores o recogldo hacla arrlba para formar un chongo.
Ellas usaban el hipil ¥y el pati, que es una manta cuadrada
alrededor de los hombros.

Ademas, usaban pectorales de jJade, collares de Jadelta y caracol
mar lno, orejeras de serpentina, anillos de cobre y hueso.

Actualmente los hombres ancianos
conservan el faldellln y las san
dallas que se relaclonan direc-
tamente con el atuendo antiguo
de los mayas.

Entre las mujeres es mayor la Influencia de la cultura antigua
en el vestuario, el hipll es aun sU prenda caracterlistica con
algunas variantes que ha adqulrido a traves del tlempo y es usado
por mujeres de todas las edades.

14



2.2 ld|loma

Hiplles

2.2 ldioma

ElI Idioma maya se dlvide en tres famlllas; de una de ellas, la
faml lia Proto-Guatemala-Yucatan, se originé¢ el [dioma maya que se
habla en la Peninsula de Yucatan, en Bellce y Guatemala, desde
el siglo IV de nuestra era, probablemente. Fue hasta el slglo
X cuando se Iintrodujeron palabras del naAhuatl, idioma hablado en
el centro de Meéxlco.

A fa I legada de los espaficles, el Idloma de éstos vino a
desplazar al maya en las cludades fundadas por los europeos,
pero ésta es aun la lengua materna de las comunldades campes|nas,
las cuales, poco a poco, han aprendido también el espafiol.
Después de casi 500 afios, en los que se ha conservado ei uso de
la lengua maya, ésta ha sufrido transformaclones que l|la hacen
diferente a la que se hablaba antiguamente, al Incorporarse a
eila algunos vocablos del espafiol y al sufrir camblios en su
estructura gramatical. A su vez, al espafiol que se habla en l|la
reglién, se han mezcltado una gran var ledad de términos del mava.

15



2.3 Las actlividades cotidianas

Les hilJos son muy queridos entre los mayas, en algunas reglones
para el nacimiento de un nlfo la madre le preparaba su ropa
pbordandola con grecas hechas con hllos tefildos con "ch’oo", En
tiempos pasados se predecla el destlne de su vida a traveés del
calendario de 260 dfas ¥ como un slgno de belleza, se le
deformaba la cabeza, posteriormente, se l|le perforaba las orejas,
los jabios, el tablgue de !a narlz vy se |le haclan incrustaciones
en los dientes.

Actualmente, cuando los nifios tienen tres o cuatro meses de
nacldos, se reallza la ceremonia del Hetz Meek, que consiste en
colocar al nifio o nlffa a horcajadas sobre la cadera de sus
padrinos, quienes le dan nueve vueltas alrededor de una
mesa-altar hacla uno vy otro lado, al tiempo dque le entregan
pequefios objetos relacionados con sus futuras actlvidades y le
explican su uso. Los padres agradecen a los padrinos ¥y
comienza la reparticlén de allimentos comoe parte del feste]o.

Para los nlfos esta ceremonia se reallza a los cuatro meses,
porque son cuatro los lados de la mliipa.

Para las nifias a los tres meses, porque ia casa se simbollza con
las tres pledras del fogén.

La ml|pa

18



r o
El fogodn

Antlguamente, para contraer matrimonio se acudla a un casamentero
o ah atanzah, el que pactaba con los padres de los novios el
casamiento. A la sombra de una celba se casaban en una ceremonia,
se bendeclia la casa y en algunos lugares el novio debla
trabajar para sus suegros durante alguncs afios. En el orlente
de Yucatan son {os padres de los esposados los qgue acuerdan el
casamliento v es costumbre que la nueva pareja viva en casa de
los padres del novio.

Antes, cuando morla algulen de la gente del pueblo se le
enterraba bajo el piso de su casa y ésta era abandonada, en
camblo, los perscnajes Iimportantes eran incinerados y sus cenlzas

se deposl|taban en vasi jas sobre las que se edl|flcaban los
templos.

De otras actividades cotldianas se conservan actualmente
dliversos aspectos en €l uso del mebiliarlo doméstico, CcOomo la
hamaca y el fogdén o el aprovislcnamliento del agua.

17
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Desde siempre e! agua ha sldo tomada de los cenotes ¥y de los
pozos. En Ek-Baiam aun se conservan estructuras que posiblemente
funcionaron como medios para almacenar agua en la época
prehlspanica a los que |lamaron chultunes.

Las calles, al! menos tedrlcamente, conservan en su  trazo una
referencla hacia ios puntos cardlnales, pues corren de norte a
sur y de este a oceste.

19



Vista de una caille
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3 LA AGRICULTURA

3.1 Los cultivos

Desde tiempos muy antligues los pueblos mayas alcanzaron un
conoccimlente sumamente elevado de ilos clclos naturales de la

vegetaclén vy de su Interrelaclén complela con la lluvia y el
viento, segun la época del afo. A partir de éste,
alcanzaron una produccidn ampl lamente diversiflcada de
cultives; sablan que a cada producto le correspondlia un
determlnado tipo de tlerra, Y a través de SuUs
conocimlentos de astronomia, determinaban cual era el momento
proplcle para sembrar y reallzar cada una de las actividades del
clclo agricola, o que les permlitla recoger una buena y varlada
cosecha.

EIl malz

E! cultlvo principal fue siempre el malz, junto a él cultlivaban
ademas distintas especies de frijol, calabaza, batata,
tomate, yuca, chayote, chaya, aguacate, chilco-zapote, papaya,
anona, marafién, guavaba, siricote y nance, entre otros. En la
actualidad esta tradlcldén es preservada por los campeslinos
anclanos Yy sélo el maiz sigue siendo cultivado por toda ia
comunidad. Sin embargoe, en el orlente de Yucatan algunos de
ios campesinos mas exper imentados en el cultivo de la mlipa maya,
con el auspicio del Programa, buscan gue las comunldades rescaten
esa antigua forma de trabajar la tierra.

21



3.2 Los sistemas de cultivo

Desde milenlos atras los pueblos mayas han cultlivado la tlerra
con e! sistema de roza-tumba-quema, gue les ha permitido obtener
malz y una gran varliedad de productos. Este sistema ha perdurado
hasta el presente con las mismas técnicas, instrumentos y
cultives, pero se Ile han adicionado nuevas practlcas gue han
adquirido a lo largo del tlempo.

La parcela

En la actualldad este slistema princlipla con |la predlccldn del
comportamlento del tlempo para saber cuando debe inlclarse 1a

s iembra, después es elegldo un lugar en el meonte que se
Iimpia de maleza Y soh derr lbados los Arboles, a
contlnuacion trazan la guardarraya, que es una franja perimetral
Yy proceden a quemar la vegetacion. Con las cenizas fertilizan los

suelos y proceden a preparar la tlerra.
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La slembra

La siembra se hace después de las primeras {luvias, vy utillzan
para e&sta ila coa endurecida al fuego, o cualquier otro
Instrumento de labranza; los antlguos podlan hacer dos sliembras
anuales. Esta practica ancestral filgura en los codices mayas.

Plantgcion de moiz con ia coa
CODICE TRO CORTEMANG
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La milpa

La cosecha
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Poster lormente, doblan I|a mazorca para que madure sin que ie
penetre la lluvia, cosechan y almacenan el malz en granerces
altos hechos de madera y techados con palma, para desgranarse
finalmente, a través de unha hamaca a la cual al pegarle dela
caer el granc al suelo.

Después la mllpa se hace en otro lugar con el mlsmo
procedimliento, en tanto se regenera la tlerra en donde se
reallzé la siembra anterlor.

Aungue este sistema de cultivo es el gque actuailmente practican
ios campesinos mayas, ho exlsten pruebas arqueologicas dque
demuestren que los antlguos dependleran unlcamente de éste o de
que sobrexplotaran su medio ambiente.

3.3 La lrrigacion

El esplendor de la cultura maya generd no solo comunidades
grandes, slno tambleén cludades y hasta metropolis, en una época
en que muchas cludades de Europa eran so¢lo pueblos de escasa
importancla, o blen, ni slqulera exlsti{an.

Este avance de la sociedad maya se apoyd en la gran riqueza que

tuvo como fuente una elevada produccién agricoila; se sabe
gue ademaAs del sistema roza-tumba-guema utillzaron otros
relacionados con una agricultura Iintensiva. Sin embargo, de

éstos se sabe aun muy poco, hay datos de que en Yucatan se
hlzo cultivo en terrazas para conservar e! suelo y proplciar que
fuera profundo y |impio de pledras.
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Aslmismo, se han encontradeo datos y vestigios de cultlvos en
humedad, real izados en el fondo de cencotes secos ¥y en rejoyadas,
dada su cercanla con el nivel freatico.

Existleron otros sistemas de Irrigacién conocidos en otros
lugares de Méxlco y gque posiblemente tamblén debiteron conocer los
mayas, aungue aun no hay datos al respecto.

3.4 Los conocimlentos

Los mayas desarrollaron distintas cienclias y crearon sus propias
tecnologlas vy artes que aplicaban fundamentalmente a ias
actividades de la producclaon.

Una de ellas era el avanzado conoclmiento de la astronomla;
tenlan observatorics para reglstrar I|os movimientos de los
astros y estableclieron ia relaclén de &stos con los ciclos de la
naturaleza. Asl, en épocas remotas flijaron los perlodos de |os
soisticlos y equinoccclios, la revolucion sinddica de Venus, los
eclipses de sol y de luna y el cémputo de l|a duracion del dia vy
del afio solar; ifegaron a observar a planetas como Jupiter y
Marte e Identificaron constelacliones.

Crearon dos calendarios: uno era de caracter rellgloso que duraba
260 dlas y se |lamaba Tzolkln, el otro era de 18 meses, 20 dias y
5 mas adicionales, |lamado Haab.

Se tlenen notlclas de que en Copan, actual territorio de la

Republica de Honduras, en el slglo VI o VII se efectud un
congreso de astronomos en el que se corrigid el calendario, de
lo que resultd uno mas exacto que nuestro calendarlo
contemporaneo. Esa asombrosa correcclon se realtizd a través de
compl lcados cAlculos matematicos vy astrondémicos un millenio antes
de que en Europa se hiclilera la modlficacidn al calendarle

gregoriano gue actualmente nos rige.

Asimismo, crearon en el siglo il ¢ IV un sistema de contar gque
thclufia ! cero, el que se representa en diversas formas (ver
lamina: Representacidén del cero), esto ocurrio siglos antes de
que ei uso de éste se Inlclara en Europa. Representaron los
numeros coh puntos y barras, o bien con un signo en forma de
cabeza; realizaban sumas, restas, divisiopes, multliplicacliones ¥
otros cAiculos mayores alin no desclfrades dque apllcaron a la
astronomlia, a la Ingenieria y a |la arqultectura. Asimismo, a
través de glifos representaban periodos de tiempo que alcanzaban
varias decenas de miles de afios. (Ver lamina: Representacion de
pericdes de tlempo).
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Crearon un sistema para leer v escribir, que en la actualidad
agn no se descifra teotaimente. Dlicho sistema era l|decografico, es
decir, representaba l|las Ideas con flguras. Posteriormente lo
combinaron con una escritura fonética, con l|la que escribleron
libros que eran hechos con ia corteza def arbol copd, en forma de
una heoja plegada gue son ! lamados hoy codices, La escritura
alcanzd un desarrolio muy cercano al signo fonétlco y quedd
grabada en estelas, escalinatas y en o¢tras partes de sus
monumentos arquitectédnlicos.

Representacion del Cero

1Y
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Representacion de periodos de tiempo

Algutidn




4 ACTIVIDADES ACTUALES

En los uUltimos afios =se han intensificado otras actividades
productivas que anteriormente no se practicaban en la regién.
La ganaderla, que s hoy 1a principal actividad econdmica de
una gran parte ¢3! ecrlente de Tizimin, practicamente no
exlstla en las primeras deécadas del presente siglo, cuando auin
habia extensas dreas de seliva virgen.

As! tamblén, en el cultivo de hortailzas se comienzan a
introduclr sistemas meodernos de regadlo, ¥y de pocos afios a la
fecha, los Jovenes salen de sus comunidades para dedicarse a

traba Jar como asalarliados en {os centros urbanos.

Urdiendo una hamaca

En el orlente de Yucatan las mujeres, ademas de otras
actlividades, se dedican al urdldo de hamacas y al bordado de
hiplles, ambas actlvidades relaclonadas directamente con el
pasadoc de la cultura maya. Al respecto, la diosa IXchel se le
representa tejlendo con telar de cintura.
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5 EL COMERCIO

Los campeslinos mayas ademas de producir o que ellos vy sus
famlllas consumlan y de sostener a una poblaclion que tenla
otras actlividades como |a polltica, la clencia, la rellglén vy
el arte, tamblién producian artlculos para comerciar,

Iinlciaimente, Intercambiaban en sus propias reglones alimentos,
materias primas y productos elaborados. Poster lormente lo
hicieron hacila el exterlor, es declr, enviaban cerdamlica

pollcroma a los altos de Chlapas, y traian cacao de Tabasco,
plumas de quetzal y Jade del Usumacinta, ambar de Chiapas, vasos
de alabastro de Honduras y del Golfo de Méxlco, etcétera.

En estos tiempos Yucatan vendla al exterior, plumas de aAnade,

cera, miel, pedernal, copal, sail, telas de algodon, malz,
pescado seco Yy ahumade y compraba cobsidlana, pelo de cone)o,
turquesa, cristal de roca, plata, cobre, liquidambar, ceramica,

hule, pirita, etcétera.

Panal de abejas
nhatlvas

Desde aquel entonces, Yucatan y la provincla de Chetumal han
sldo Importantes productores de mlel y cera, dque antes exportaban
al centro de México, Honduras y otros lugares y actualmente a
Estados Unldos vy Europa. Desde la antlgledad se conocid una
abeja doméstica carente de agul Jén.

EI comerclo se hacla a traves de una red de comerciantes

profesionales, los Ah Polom, y mercaderes menores. Llevaban en
canoas sus productos a los distlintos mercados a traves de una
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‘navegaciéon costera y tamblén a lo largo de rlos caudalosos, por
rutas como la de Tabasco-Campeche=Yucatan, o la de Yuca-
tAn-Honduras, o blien Yucatan-Acalan, o Yucatdn-Cozumel.

También receorrian camlinos y calzadas de una cludad a otra, con
cargadores y soldados. Tenfan mercados Importantes en Conli,
Ecab, Chauaca, Cachl, Chlchén |tza, Mayapan, Manl, etcétera.

Usaron, como moneda las semillas de cacago, Yy ese uso perdurd en
aigunas partes hasta hace aproximadamente un siglo; Pero
tambien usaron con ese fln las conchas rojas, las cuentas de
jade, cascabeles, hachuelas de cobre, mantlitias de algodén, polvo
de oro y otros.

Actualimente, productos como fa miel y |a sal son tamblén
comerclallzados hacia el exterior, a través de otras rutas,
utilizando otros mercados y otras monedas. Las conunidades se
abastecen en los princlpales centros uJrbanos, a travées de
mercaderes ambulantes o en peqguefios comerclos liocales.
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6 ORGANIZACION DE LA SOCIEDAD

En ia sociedad maya exlstld una gran especlalizaclon en las

actividades: habla cazadores, recolectores que, ademas,
practicaban la agricultura, pescadores especlal tlzados, canteros,
albafil les, tapidarlos, tejedores, carplntercos, curtidores,
plumarios, escultores, pintores, alfareros, orfebres,
sacerdotes, comerciantes, navegantes, guerreros, Jueces,

gobernantes, matematicos, astrénomos, medicos, musicos, plntores,
escul tores, arqultectos, ingenleros, etcétera.

Su goblerno tenla como cabeza al Halach Ulinlc, que podla ser
Ahau, es declr, ia encarnacion de una divinldad. Pero el
Halach Uinic consultaba a un Consejo de Estado o Ah Cuch
Caboob que formuiaba fa polltica exterior y nombraba a los Jefes
de pueblos y aldeas; su cargo era hereditarlo.

Le segulan en Importancia los Bataboob, Jefes mencres que
mandaban scoldados, presidian un ccnse o local y cuidaban que los
campos se prepararan en las épocas sefialadas por los sacerdotes.

Habla tamblién Ah Kuleles o avudantes, Ah Holpopes o Jefes
mititares, Nacones (Jefes militares menores) y Tuplites o
alguac| les.

Las famlllias reales fueron importantes en regliones extensas;

asl, en la peninsula yucateca hubo <¢lnco famillas princlpaies:
Los Xid o Tutul Xlu, cuya capital es Manl; los Cocom, con
capttal en Sotuta; los Canek, con capital en Tayasal (centro del
Petén); los Cheles con capltal en Tecoh y los Peches con capltal
en Motul.

Por su parte, la gente del pueblo, los mazehuyaloob, hablitaba en
la orilla de los poblades, porque la escala soclal se medla

por ta distancla a que se hallaba ta casa de la plaza central.

6 1 La retlgion

La estrecha relacléon de ios pueblos mavas con la naturaleza,
fundamentd su pensamliento religioso. Conceblan un solo dlos
omnipotente al cual no se le podia representar, este era
Hunab-Ku, padre de |tzamna y que, segun decian los antliguos, fue
el que invento la escritura, los |lbros y el que dlo nombre a los
fugares de Yucatan.

Chac era el dlos de la |luvla, tal como |lo sigue slendo hasta
ahora; Yum-Kax, el dios del malz; Kukulcan, el dios del viento;
Ah Puch, dios del monte; Xaman Ek, dios de Ja estrella polar;
Yum Cimil, dios de fa muerte; Kinlch Kakmo, dlos del 50| e
Ixchel, diosa de la luna.
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fzomna, dios principe! del Pantedn maya.
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Xaman Ek, dios de la estrella polar

En ta antigua religién maya, el mundo se componla de 13 cielos
sobrepuestos en capas; cada uno tenfa una deidad diurna. Habla
ademas, nueve inframundos regidos, tambien, por un dies nocturno
cada Wuno. Los hombres que, segun la mitologia, hablan sldo hechos
de malz, a su muerte iban a descansar eternamente a la sombra de
una ceiba o bien a vivir en sufrimiento.

E{ mundo se compenla de los cuatre puntos cardinales, cuyas
esquinas eran sostenldas por Bacabes y una reglon central
soportada por una gran celba o yaxché, cuyas ralces penetraban en
tos inframundos y sus ramas sublan hasta ieos clelos; todavlia hoy,
ilas ceibas siguen en el centro de 105 pueblos, (vVer foto: La
ceiba...).
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En cada punto cardinal habla un Bacab, un |k o viento, un Chac ¥y
un Pahuatin, ambas deidades de la lluvia; un |tzam Na, y cada uno
tenla ademas, un arbol, un color y un grupo de 13 afios, es
declir, al oriente correspondia el color rojJo y los afios Kan; al
norte el color blanco y los afios Muluc; al ponlente el color
negro v los afics Ix y al sur el color amarillo y los afios Cauac.
Habla tamblén 4 Balam, que ademadas de sostener las cuatro
esquinas del clielo, haclan guardia en cada esqulina de los pueblos
Y de |las mlipas para protegerlios y en el centro habfa, ademas,
un quinto Balam, a! cual le correspcondia el color verde.

Los Bacab ademas de sostener el mundo, eran dioses de las abejas
y del coimenar. Hobnil i, el Bacab jefe, era e! principal dlos de
los aplcultores, asl, es posible que en Yucatan los Ah Mezencab
O dioses-abejas, sean los Bacab.

Bt e, oy
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La celba en (a pliaza centratl

Con la |legada de los espafioles camblarcon la forma y los nombres

de las deldades y ahora en el oriente esta Sto. Domingo; en el
norte, Sn Gabriel; en el poniente Sn Diego v en el sur, Marla
Magdalena.
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Sin embargo, en la porcién oriental de Yucatan, ios vientos que
atraen o alejan la lluvia, son aun distribuldos de acuerdo a
los puntos cardinales; asi, el viento del poniente se | lama
Chikin lk, el viento del orlente es Lak In; e] viento del norte
es Xaman Can y el viento del sur .2s Nohol lk. Todos los vientos
constituyen 1os Yum Balam, es declir, los duefios del monte.

Hay delidades buenas ¥y malas que luchan entre s!{ y suman una gran
cantidad, algunas eran locales como Ac Zac lual, dlos de
val ladol Id.

En la actual idad, todavia son cohocldos los Aluxes, que segln se
cree, toman la forma de fliguras de barro para postericrmente
recobrar el movimiento. Se habla tamblién de ia Xtabay, gque antes
era la representacion de las mujeres muertas al dar a luz vy que
ahora se concibe como unha mujer que aparece entre las celbas vy
atrae a {os hombres, hasta perderios en ei monte.

Los animales también tlenen dioses, como por ejempic, los venados
cuyo esgplrity protector es Zip, el cual es un venado conh un
nido de avispas entre los cuernes, estad hecho de alre Yy sélo
los poseedores del Yut, pequefia piledra que se encuentra
ocaslonalmente en el estomago de estos animales, Jlogran no ser
engafiados por Zip. Pero el poseedor del Yut no puede ser su duefio
para siempre, vya que debe arrojaric a un cenote despues de
haberio tenide durante algln tiempo.

El dios del ganado es un gran toro negro |lamado X-Juan-Thul.

Las comunldades mayas actuales aun conservan muchas
tradiclones que se origlnaron hace siglos y milenlos, vy por
tanto, son un producte de su cultura; asl, todavia conservan el
habito de dar un signiflcado a los suefios vy de contar eéstos.,
QOtra de elias es que al encontrar un cliempiés en dfa martes, lo
cortan en nueve pedazos, esto se debe a que, entre |os antiguoes
este animal representd a la tlerra ¥ a sus entrafias y ésta se
dividia en nueve Iinframundos.

Antiguamente, la organizaclién sacerdotal principiaba por un
Ahau Can © gran sacerdote, le segulan los Ah Kines o sacerdotes
dlivinos Y Chilanes o sacerdotes menores, pero todos
desaparecleron a la Ilegada de |os espafioles by hoy sélo
persisten los H-Men, “los ejecutantes, los gue hacen", qulienes se
encargan de las ceremonias de |{a comunldad relaclionadas con el
campo v |la selva.
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8.2 Las festlvidades

Actualimente, las festlvidades se rejaclionan con e} antiguo cuito
religioso de 1los mayas, Yy generalmente, asumen un sentlido de
ceremonlia rellglosa, casi como las que se practicaron miles de
afios atras, cuando éstas se realizaban para pronosticar el
tlempo, pedlir salud, buena cosecha, cacerla, pesca,
recoleccldén de milel, bendicidn de sImbolos ‘rellglosos,
renovaclién de templos y casas y para aplacar el enojo de las
deldades, etcétera.

Entre las numerosas festividades destacaban la dedlcada a todos

los dloses, | lamada Uo; la del primer dia del afo, conoclida
como Imix; la dque reafilzaban ios cazadores Yy pescadores,
I famada Zip; la de la agricultura, | lamada Tzec; |a de Kukulkan
|l lamada Xul.

Para realizar las ceremonias, antes como ahora, deben cumplirse
varlas condliclones: gque se haga ayuno y abstinencla sexual y que
el H-Men, a partlr de la época del afio vy de la posicion de los
cuerpos celestes Ks] consldere proplclo. Las ceremonias
consisten en orar, en ofrendar animales vy comida a |os
dioses vy en expulsar o atraer vientos y esplrltus,

En la ofrenda santlflcada, se ofrece e{ vino 1iamado balche,
hecho con miel fermentada, "agua virgen" y la corteza dei arbol
balche. E! “agua virgen" la toman en horas de la madrugada de
un cencte | lamado Suhuy Ha, cuya locallzacldén es conocida por el
H-Men, ¥ su uso es estrictamente ceremonlal.

Entre las ceremonias dque se conservan en la actualldad estad ia
del Cha-Chaac.

Chac, dios de la Jiuvlia.
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La del Cha-Chaac es$ uUna ceremonla muy importante para los
campesinos mayas, desde siglos atrds hasta el presente, se ha
reallzado para pedir la Iluvia a Chac, que es su dlos.

En esta ceremonia participaban sdélo {os hombres, entre (03 que
se encontraba un H-Men. Actualmente |a realizan grupos o todos
los campesinos de ia local idad. Para iniclar el ritual, van al
monte y cazan un Jaball! o© un venado que van a ofrecer como
ofrenda al dios, en segulida, eligen un lugar en el monte donde
se hara ia ceremonla yv ah!{ el H-Men reza para atejar a tos maios
vientos, chapean el lugar hasta dejar un claro de 5m, por 5m,
ubican sus esqulinas hacia los puntos cardlnales y construyen
en estos puntos altares con madera de Can-Che.

Al centro levantan un altar con madera del arbol balché, en donde
colocan Iimagenes, flores vy nueve Jjicaras y rezan durante nueve
dlas en las mafianas ¥y en las noches. El ultimo dla, cuando el
sol esta en o alto, da principio la ceremonla, para 1o cual, el
H-Men, reune ios allmentos que han {levado los campesinos y se
procede a preparar la ofrenda a Chac, que consiste en el Noh-Hua

(pan grande) hecho con peplta de calabaza y tortlllas
sobrepuestas hasta |legar a 13, Se hacen cuatro Noh-Hua y se
entierran en un agujlero rectangular, donde se hornea. Tambl én
preparan panes de slete capas |lamados Slete Yala Ka-an, que
significan las slete capas del clelo vy consisten en una primera
capa de pan, una segunda de peplita, la tercera y la cuarta de
frijol, la quinta de pan, la sexta de pepita ¥y la séptima de
pan.

A partir de que se entlerran 10s panes para hornearlos comlienza
la ceremonia ¢on uha oracidn en maya gue realizan el H-Men y los

presentes, para pedlir la lluvia a Chac y ale)ar los malos
vientos, tas plagas, las enfermedades y las serplentes de las
parcelas. Enseguida se desarrolla I|la parte esenclal de la
ceremonia, en la que los particlpantes Imltan una tempestad
a traves de cantos y voces, mlentras que cuatro nifios
amarrados a las patas del altar croan como sapos, hues estos
animales se asoclian a la lluvia. A ta vez que esto ocurre,
otros participantes golpean el suelo como sl fueran ravos,
imitan et wviento al soplar en una botella, cantan como
chachalacas y arrojan agua como si lloviera.

Después sacan el Noh-Hua, el pozol ¥y el vino balché gue una vez
ofrendado a Chac se reparte entre |0s presentes. Para terminar,
el H-Men tira e} arco que se colocd en el aitar vy sacude
alrededor a los presentes con verbas de sapiché para quitarlies el
mal viento.
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Hasta que |lueve se deja de hacer esta ceremonla del! Cha Chaac,
que significa "dar al dios de lluvia”, es declr, ofrendario para
recibir el agua que necesita la milpa.

Recientemente se encontraron en Ek-Bajam, dos esculturas en
roca que representaban dos figuras humanas, a las cuaies los
campesinos de la regién les ofrecieron un Cha-Chaac,

lievandoles, para tal efecto, sus ofrendas.

Cuando finalmente se logra la primer cosecha, los campesinos dan
las gracias a Chac con otra ceremonia |lamada del Hol-Che. Para
el lo escogen un lugar en la milpa © en el solar de la casa,
donde arreglan un altar con ImAgenes, preparan el Plvinal (atoie
de malz tierno sancochado) gue colocan en 13 Jicaritas vy
eiotes cocidos y todo esto lo ofrendan a las deidades y a los
Aluxes.

A los Aluxes o Kat se Ies hacen ofrendas para que culden la
cosecha. Segin los campeslinos, estos dioses estAn hechos de
barro, tlenen aproximadamente 75 c¢m de estatura y andan por el
monte, particularmente en las aguadas.

Las mujeres no participan en las ceremonias, sé6io 1os hombres,
que oran y dan asi, las gracias al dios de la ltuvia Chac, al
duefio del monte y al duefio del viento, La ceremonia flnallza
con la reparticlén de los alimentos ofrendados.

Los [ lamados Nucux Yumes © Yumbalam, son duefics del monte y de

los cuatro vientos, por eso son dioses invisibles. Sus
poderes sonh temidos ¥y muchas veces los ejercen como
castigo. Anunclan sucesos desafortunados a traves de siibidos,
lo cual es proplo de Jos vientos. De unoco a tres slibidos son
anuncic de algun peligro, pero si son cuatro, anuncian que

habra |luvia; estcs dioses a pesar de ser temldos culdan de tos
pueblos.

Como los montes, las almas tamblén tlenen duefio, éste es el Ah
Canul; cada qulen tiene unoc que es guardlan del esplritu, v
anuncla, ios peligros que pudlieran presentarse, a través de la

Inquietud que generan los presentimlentos, aungque a veces también
se comunica con silbidos. Culda de la salud a condicion de que el
enfermo tenga la veluntad de sanar, pues de lo contrario, el Ah
Canul acude a Yumbalam para gue con un golpe de viento le traiga
la muerte.

Cuando I|as cosechas son malas y i0os animales mueren, los
campesinos dlicen qQue hay maios vientos, por lo que |los hombres
mayores de 15 afios realizan la ceremonia Loh=Kax, cuyo riltual
transcurre entre las sels de ta tarde y las tres de l|a mafiana y
para la que preparan una comida con pan de slete capas, como el
que se hace para el Cha-Chaac, y en la que ademas, se pone tabace
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para ofrendar a los dijoses, En el lugar elegido ubican cuatro
puntos donde ponen una cruz que representa a los seres
imaglnarios que son los Aluxes Yy que cuidan 1{a parcela.
Después, cada persona reza en cada una de las cuatro esquinas.
A continuacidn dan dos vueltas alrededor del pueblo y una
persona va por delante haciendo agujercs en la tierra cada Bm,
en los que deposita chitie, tancahchée vy ortiga; al terminar
la vuelta recorre el mismo camino de regreso y va
cerrando l1os agujeros.

Antes de terminar, se I1nvocan a |los nueve dioses o Yumbalam para

que desaparezcan los males, los animales del monte y las
enfermedades. Reparten entonces el Sa-Kaa con tres elotes
sancochados ¥y molidos., Ademas se sirven 13 jlcaras de Yum-Kax,
nombre que es igual al del antiguo dlos del maliz, Yy para

terminar hacen el Paa- Ik (desbaratar el alire) para romper I|os
malos vientos y en cada esquina prenden una veladora cada mes,
Esta ceremonla se replte de clinco a ocho afios después.

Existen otras ceremonias como |la del Keken para acabar con las
epidemias en l¢es animales porclhnos; el Sah-Chac, para prevenir
el viento; el Pob Cab, para compiementar el Hetz Meek; el Keex,
para aliviar una persona enferma y el Puuk-Tzu para cosechar
tubérculos.

Las festlvidades son tan antiguas como las actlvidades con que
se relaclionan, sln embargos, hay casos mas actuales, como el de la
ganader la, que fue tralda por los europeos a partlr del siglo

XV, y se asentd en el oriente de Yucatan apenas en el presente
siglo v¥v tiene ya un riltual a la antigua usanza maya, | lamado el
Loh Corrat, éste consliste en una ceremonia dedicada a
X-Juan Thul, el dios de los ganados: la ofliclia el H-Men, que

emplea balché y elige a una perscnha que funglira comc dicha
deidad v a la que se le pide que protelJa a los animales y que no
les cause dafio.

Se reallzaron también, en el Area maya, grandes actos rellglioses

colectlvos, asi, a las antlguas metropoils de Uxmal y Chichén
ltza, que eran lugares sagrados, | ilegaban peregr inacliones
procedentes de diversos |ugares, igual gue ahora l|iegan el 6 de

enero, dia de los Reyes Mages, a Tlzimln, Yucatan,.
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7 ARTE

7.1 La arqulitectura

Los mayas crearon distintos estilos en la arquitectura, sus
metrépolls vy cliudades se componlan de temptos-pliramides,
pequefios templos, palacios, observatorlos astronémlcos, Juegos de
pelota, plataformas de balle, plazas con peristilo, bafios de

vapor, arcos, adoratorios, tzompantlls, escaleras
monumentales, plataformas, estadlos cuadrades para
espectaculos pub!icos, murallias para la cludad, calzadas,

puentes y acueductos.

En los muros de cada edlficlio se esculplan refieves, esculturas,
mascarones, grecas y mosaicos.

Mascarones de Chac, Culuba
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Mascardén de Chac, Culuba

Edificio de Ek-Balam
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Ediflcioc de Ek-Balam

A través de la arqultectura se Indicaron fendmencs astrondmicos,
por elJemplo, en Uaxacttn, |la plramide E-V{1 mira hacia el orliente
y desde el centro de su escallnata se cbservan los equlnocclos
de primavera y otofio y los solsticios de verano e Invierno,
segun el puntc en que sale el scl con respecto a tres templos.
De esa manera sefialaron el dla mas largo, el mas corto y los
dos dias que son Iguales a l|a noche, durante el curso del
afio solar.

Otro caso, es la piramlide EI Castlllo, en Chichen |1tzA, en cuya
alfarda rematada por una cabeza de serplente, se dlbuja el cuerpo
de ésta con la luz que proyecta el sol en 1os equlnoccios de
primavera y otofio. Sus escalones suman un totat de 385, como los
dias del afio.

7.2 La escultura

Los mayas realizaron obras escultoricas de hasta 10.60 m de
altura, en alto y balJo relieve gque muestran una perfecclon
técnica, particularmente en el traba)o de roca calliza y arenisca,
ademas del estuco.
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Labraron estelas, chac-mool , portaestandartes, pilastras,
cariatides, banquetas grabadas, etc. Los motlvos generalmente

fueron religiosos e historicoes.

7.3 La pintura

La pintura se ejercia en parkdes, cerdmica vy coédlices, para |10s
gque empleaban colores minerales y vegetales. Los pinceles
mayas plasmaron multiples escenas historico-reilglosas; por
ejemplc, en Bonampak, Loltun, Chacmultun, Dzula, Mul Chlc vy
Chichén |tza.

7.4 La metalurgla

ElI' metal que trabajaban los mayas era transformado a base de
tecnicas traldas de Costa Rica o Panama. Con oro, cobre,
plata vy la tumbaga hlclercon cascabeles, dlscos repujados,
platlillos, diademas, anlllos, recliplentes, bezotes, agujas,
pendientes, brazaletes, collares, etc., que Intercambiaban al
Inter lor de Yucatan y en Oaxaca, Michoacan, el valle de México,
Honduras, Panama, Costa Rica y Colombia.

7.5 La ceramica

Para la cerAmica usaron diversas técnicas v enh tanto las otras
artes se transformarcon radicalmente, © desaparecieron a Ia
Il ilegada de los espafioles, la ceramica sufrid pocos camblos en
Yucatan: no se |ntroduljo el esmalte, ni [a rueda de
alfarero substituyd al k'abal; inclusive, las iInfluenclas
toltecas fueron mayores gque las espafioias.

7.8 0Qtros
Se especlallzaron tambien en la lapidaria: trabajaron I|a

nefrilta, el marmol , obsidiana, pirlita, cristal de roca,
turquesa, plzarra y serpentina. AdemaAs practicaron ia plumaria.
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8 CONCLUS IONES

En la actualidad conocemos muy poco del pasado de la cultura
maya, pues a la llegada de Ilos espafioles, estos destruyeron
innumerables codlces, de los que ahora solo se conocen tres,

Ya c¢on el alfabeto latino se escribieron de 10 a 12 cronicas

hlstérlcas, proféticas y tratados calendAricos que,
poslblemente, fueron la traduccldn de codices hoy destruldos.
Estos textos se locallizaron en Manl, Chumayel, Kaua, Ixil, Tuslk

y Tizimln, entre otros. Estos documentos reciben el nombre de Los
| lbros del Chilam Balam. Asimlismo, en Guatemala se escriblo en
la misma forma el Popol-Vuh (llbro de los quiches).

Con la terrible destruccion de |os documentos mayas se perdieron,
seguramente, los conocimientos adqulrldos por éstos a lo largo
de mllenios, sobre astronomia, medicina, arquitectura,
ingenlerlfa, fllosofla, historia, etcétera.

Uno de los princlipales medios que se tienen para conocer algo de
lo que fue la civilizaclion prehispanica es el estudlo de
vestliglos arqueoidégicos, como las plramidas, los monticutos, las
figuras de barroc y roca, la pedaceria de ceramica y hasta
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las pledras que, aparentemente, ne tienen ninguna utilldad.
Esos vestigios aun conservan parte de la historla de i0os antiguos
abuyelos de los mayas.

La otra manera de conocer la cultura maya es a traves de las
tradiciones Yy costumbres de |la vida cotldiana en las actualies
comunidades, pues, como se dlJo en un principio, ia historla de
estas es la historia de la gran cultura maya.

Un hecho trascendental en la historla de la cultura maya y de las
otras culturas que dieran origen a todo Méxlco, €s la | legada
de los espaficles, es entonces cuando principia el mestlizaje
entre europeos y los pueblos de este continente.

Junto con el mestizale de los hombres tamblén se produjo un
mestlza)e de la cultura y ahora en la cultura maya se desarrollan

formas que son una mezcla de las culituras procedentes de
Europa y por ende de Africa vy Asla. Sin embargeo, en las
comunlidades mayas SsSon predominantes, en muchos de sSus

aspectos, los rasgos de la cultura indigena,

Asi, tanto en la forma de hacer sus casas, como en el vestido,
en particular de las mujleres, en su allimentacion, en las
formas de produccidén, en su pensamiento rellglioso, en su
Idioma vy hasta en ilas caracteristicas flsicas, los mayvas

conservan muche de la gran cultura heredada de los abuelos,

La cultura procedente de Europa aportd mejoras a la manera de
vivir, a pesar de los desastres que produlo; sin embargo, no fue
superlor o Inferior a ila cultura maya, la cual, en su momento,
seglin o muy poco gue se sabe, alcanzd logros Intelectuales con
mucha mayor antlicipacion que otros pueblos del mundo.

A su |legada, los espafioles encontraron una heroica y valliente
defensa por parte de los mayas, quienes inclusive, derrotaron
mllitarmente a los Invasores en Champotdén y reslistieron a
Francisco Montejo, antes de que las tropas de éste lograran
ganar la guerra. Una de las batallas memorabies fue la ocurrida
en Aké, hoy Dzonot AKeé, muy cercano a Tlzimin, en dque tras
la derrota del ejérclto maya los espaficles consiguleron Ia
rendiclén de numerosos sefiorios.

Pero la resistenclia maya perdurd hasta 1546 en Yucatan, y costo
ila muerte de |Innumerables hombres v |la desaparliclén de muchas
cludades y pueblos. En la defensa de I|a tierra y de la cultura
maya cayo tamblén Gonzalo de Guerrero, espafiol de origen vy
maya por conviceclén, quién |legd, despueés de naufragar, a las
costas orlentales de Yucatdan en 1511, ¥y se integro a los mayas
para casarse después con ta hlja de Nachan <Can, sefior de
Chetumal; murid al enfrentar al invasor en las costas de |a
actual Honduras.,
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Hoy la c¢cultura maya perdura, pero conforme pasa el tliempo se
debllita; son cada vez menos los nifios gque hablan maya, cuando
deberifan hablar tanto el espafiol como el mava vy Ilos apellidos
mayas empiezan & traduclrse al espafiocl. Los proplos habitantes
de Yucatan advierten este fendmeno y lo atribuyen a gue algunos
sectores creen, errdéneamente, que dejar de hablar su Idioma los
hace mejores ¢ que para ascender a otra poslicion soclal es
necesario abandonar el antiguo legado cultural de nuestros
antepasados.

Qtros, al Ir a trabalar fuera de sus comunidades, se aleJan no
solo del idloma, sino tamblén de las tradiciones, de la forma de
vestir yv de sus valores. Abandonan la milpa v han olvidado las
peticiones y los agradecimientos a |os antiguos dloses.

Al acabarse el monte alto la Illuvia escasea y entonces el
comportamiento de |la naturaleza se hace cadtico, todo lo cual
genera que los campeslnos abandonen cada vez mas el trabajo de
la tierra ¥y por tanto sus formas tradlcionales para producir y
para conceblir la naturaleza. Los campesinos mayas mas arralgados
a su tierra, dlcen que deberia recuperarse la fe en los festejos
y en las tradiclones a que estan acostumbrados, porque éstas son
necesarias para dque elfos continden. También los jdvenes saben
que esto pasa a causa de las influencias de la vida urbana, vy sin
embargo, dlcen que las costumbres de l0s pueblos se hacen por
algo y por tanto deben ser respetadas.

Hay caracterlisticas de Jla cultura maya dque van a perderse al
obedecer a las necesldades de la vida contemporanea, pero en
camblo hay otras que ayudarian a las comunidades mayas a vivir
me Jor, por eJemplo, el trabajar conjuntamente, el diverslficar

la produccidn de la parcela y el volver a adoptar las
técnlicas de regadio antiguas, gue tan buenos resultados dieron
va, hace clentos de afios. Asimismo, seria beneflco apoyar el

antigue conocimiento sobre las plantas, con fines allmentarios y
medicinales, y a todo ello, agregar las poslibles aportaclones
de la vida contempordnea gque pudleran servlr para mejorar el

nivel de vida en las actuales comunlidades mavas, lo cual no
Impllca que debe acabarse con la espirltual idad de su {dloma,
con su manera de convivir con la naturaleza v con su memorla
historica.
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